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 gfj;k.kk esa eq[;r% rksfj;k] jk;k] rkjkehjk o lwjteq[kh] xksHkh] ljlksa] rsy cht okyh 

Qly mxkbZ tkrh gSA xsgw¡ ds eqdkcys bu Qlyksa esa [kkn o ikuh dh ek=k de yxrh gSA bu 

Qlyksa esa vPNh fdLe dk pquko] dhM+s&edkSM+s] chekfj;ksa o [kjirokj ij le; ij fu;U=.k 

djuk cgqr t:jh gSA 

eq[; [kjirokj o muls xzflr Qlysa 

 vxj rksfj;k dh dk'r vxLr ds vkf[kjh lIrkg o 15 flrEcj rd dh tkrh gS rks lkaBh 

¼bZVflV½] edM+k] fpfM+;ksa dk nkuk] Mhyk] pksykbZ o rkanyk [kjirokj mxrs gSaA ijUrq vxj 

rksfj;k dh dk'r 15 flrEcj ds ckn dh tk;s rks eksFkk ¼Mhyk½] lSath] esFkh] ckFkq] fgj.k[kqjh] 

dudh o tbZ [kjirokj ik;s tkrs gSaA 

jk;k o ljlksa 

 gfj;k.kk çkUr esa ljlksa nks gkykr esa cksbZ tkrh gSA igyh lkouh esa [ksr [kkyh NksM+dj 

o"kkZ dk ikuh lap; djds flrEcj ekl ds vkf[kjh ;k vDrwcj ds igys lIrkg rd fctkbZ 

ckjkuh gkykr esa gh dh tkrh gSA nwljh & cktjk] ewax] ujek dh dVkbZ ds ckn [ksr esa iysok 

djus ds ckn fctkbZ djukA iNsrh fctkbZ esa ckFkw] jcM+ ckFkq] eS.kh] lSatha o xtjh [kjirokj 

T;knk mxrs gSaA I;kth] ckFkq] jcM+ ckFkq] I;kth] ihrikiM+k] esaFkk] eS.kh] vlyh ljlksa] fgj.k[kqjh] 

taxyh tbZ o dudh ¼xqYyh M.Mk½ vkfn ljlksa ds eq[; [kjirokj gSaA yksgk:] ck<M+k] ckoy] 

jsokM+h] egsUnzx<+] lrukyh] bZljoky] twbZ] cgy bykdksa esa jsr ds fVCcksa ij ljlksa dh [ksrh dh 

tkrh gSA bu bykdksa esa u;k [kjirokj #[kM+h ;k ejxkstk vkus yx x;k gSA 

jksdFkke 

 rksfj;k o jk;k dh Qly esa [kjirokjksa dh ¼60&70 çfr'kr½ jksdFkke [kjirokjuk'kh ds 

ç;ksx ls lEHko gSA ijUrq ;g [kjirokjuk'kh dsoy mlh gkykr esa dke djrs gSa ;fn tehu dh 

Åijh lrg esa ueh dh ek=k vPNh gksA blfy, ckjkuh cksbZ xbZ Qly esa bu [kjirokjuk'kdksa 

ds ç;ksx ls de Qk;nk feyrk gSA 

 rksfj;k o jk;k dh Qly esa fctkbZ ls igys VSªQyku nokbZ dh 800 xzke ek=k ;k fctkbZ 

ds rqjUr ckn ¼2&3 fnu ds vUnj½ 1-25 yhVj LVkWEi çfr ,dM+ ds fglkc ls 300 yhVj ikuh 
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esa fNM+dko djsaA [ksr esa tc vkf[kjh tqrkbZ dh tk;s rks VSªQyku dh flQkfj'k dh xbZ ek=k dks 

ikuh esa ?kksy dj fNM+dko djsa o rqjUr lqgkxk yxk nsaA dksf'k'k djsa fd fNM+dko lqcg&'kke gh 

gks D;ksafd ;g nokbZ /kwi esa mM+ tkrh gSA bu nokb;ksa ds ç;ksx ls lkaBh ¼bVflV½]dudh] ckFkq] 

esFkk vkfn ij iwjh rjg fu;U=.k laHko gSA I;kth ¼dyjxaBk½ o ejxkstk [kjirokj dk dksbZ Hkh 

jklk;fud fu;U=.k lEHko ugha gSA buds fu;U=.k gsrq fctkbZ ds 3 lIrkg ckn igyh xksM+h o 5 

lIrkg ckn nwljh xksM+h dlkSys ;k [kqjis ls djsaA fiNys dbZ lkyksa ls igys ikuh ds ckn ljlksa 

dh Qly esa dudh flV~Vh ?kkl@xqYyh M.Mk o taxyh tbZ [kjirokjksa dh leL;k ns[kus dks 

fey jgh gSA ,slh voLFkk esa vkblksçksV~;wjkWu dh 400 xzke ek=k dks 200&250 yhVj ikuh esa 

fey dj flapkbZ ls igys ;k fctkbZ ds 45&50 fnu ckn Lçs djsaA bl [kjirokjuk'kh dk Lçs 

djus ls ,d ckj Qly dks FkksM+k NVdk t:j yxrk gS ijUrq taxyh tbZ o dudh dk 

fu;U=.k vPNk gks tkrk gSA 

 ejxkstk@:[kMh@vksjkscSadh dk dksbZ Hkh jklk;fud o lL; fØ;kvksa }kjk fu;U=.k lEHko 

ugha gSA ftl [ksr esa ;g [kjirokj ns[kus dks feys ml [ksr esa vxys o"kZ ljlksa dh ctk, puk] 

xsgwa ;k tkS dh dk'r djuh pkfg,A vxj lEHko gks rks ljlksa dh Qly esa ugj ;k V;wcoSy dk 

ikuh [kqys ukds ls yxka,] ftlls [ksr esa ueh uhps rd pyh tk,A 

xksHkh ljlksa 

 bl Qly esa [kjirokj fu;U=.k gsrq rksfj;k o ljlksa esa crk;s x;s rjhdksa dh flQkfj'k 

dh tkrh gSA blds vykok xksHkh ljlksa dh th-,l-,y-&2 fdLe ij 320 xzke ,Vªkftu çfr 

,dM+ ds fglkc ls mxus ls igys fNM+dko fd;k tk ldrk gSA ;kn jgs fd ,Vªkftu dk 

fNM+dko dsoy th-,l-,y&2 fdLe ij gh djsa D;ksafd ;g fdLe ,Vªkthu ds çfr lgu'khy gSA 

lwjteq[kh 

 gfj;k.kk çkUr esa lwjteq[kh dh dk'r vkerkSj ij vkyw ;k xUus ds ckn gh dh tkrh gSA 

blfy, bl Qly esa [kjirokjksa dh leL;k de gh ns[kus dks feyrh gSA nwc] eksFkk] CkkFkw] 

edM+k o lkaBh ¼bVflV½ gh lwjteq[kh ds eq[; [kjirokj gSaA 

 

jksdFkke 

 igyh xqM+kbZ( fctkbZ ds 3&4 lIrkg ckn dj nsaA vxj t:jr iM+s rks nwljh xksM+kbZ igys 

ikuh ds ckn djsaA  

nky okyh Qlysa 
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 gfj;k.kk esa nky okyh Qlyksa esa eq[;r% puk] eVj o eljh gh mxkbZ tkrh gSaA eljh 

çns'k ds mÙkjh iwoZ ftyksa tSls fd vEckyk] ;equkuxj o dq#{ks= esa èkku ds ckn flafpr voLFkk 

esa mxkbZ tkrh gSA ijUrq puk çns'k ds nf{k.kh if'peh {ks=ksa esa T;knkrj ckjkuh gkykr esa gh 

mxk;k tkrk gSA 

pus ds eq[; [kjirokj 

 I;kth] ckFkq] Ñ".kuhy] esFkk] fgj.k[kqjh] nw/kh] xtjh o ihrikiM+kA 

eVj o eljh ds eq[; [kjirokj % 

 dudh] tbZ] ihrikiM+k] d`".kuhy] ckFkq] esFkk] eS.kh o fgj.k[kqjhA 

jksdFkke 

1- bu lHkh nky okyh Qlyksa esa igyh nks fujkbZ&xqM+kbZ] igyh fctkbZ ds pkj lIrkg ckn 

vkSj nwljh xksM+kbZ blds pkj lIrkg ckn djus ls [kjirokjksa dks iwjh rjg fu;fU=r fd;k 

tk ldrk gSA 

2- fctkbZ ls igys VSªQyku 48 bZ-lh- dh 800 xzke ek=k ;k fctkbZ ds ckn LVkEi 1-25 yhVj 

;k ,Qkyku ¼fyuksjkWu½ 600 xzke çfr ,dM+ ds fglkc ls fNM+dko djus ls 70 çfr'kr 

[kjirokjksa dh jksdFkke gks tkrh gSA 

3- iysok djus ds ckn /kku okys [ksr esa vxj puk] eljh o eVj dh dk'r dh tk;s rks 

dudh ¼xqYyh M.Mk½ dh leL;k T;knk vkrh gSA ml gkyr esa Vksfid 15 MCY;w-ih- dh 

160 xzke ek=k ;k I;qek lqij dh 480 xzke ek=k çfr ,dM+ 250 yhVj ikuh esa feykdj 

Lçs djus ls Hkjiwj fu;U=.k feyrk gS rFkk pus o eljh dh Qly dks dksbZ uqdlku ugha 

gksrkA 


