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dikl dh xq.koÙkk ds fy, pqukbZ ds nkSjku Qly dh mfpr ns[kHkky j[kuk vfr vko';d

gSA izk;% dikl dh dher mldh xq.koÙkk ij fuHkZj djrh gSA dikl dh Qly ,d lkFk u

idus ls bldh 2 ls 4 ckj pqukbZ djuh iM+rh gS ifj.kkeLo:i v'kqf);ksa dh ek=k c<+ tkrh

gSA rst gok] vksl ,oa vf/kd ueh ds le; dikl pquus ls Hkh xq.koÙkk esa deh vk tkrh gSA

blds vykok etnwjksa dk ikfjJfed pquh xbZ dikl ds Hkkj ds fglkc ls fn;k tkrk gS

ftlls etnwj vf/kd etnwjh ds yksHk ls T;knk ls T;knk dikl pquus dh dksf'k'k djrk gS

vkSj iÙks] fV.Ms o [kks[kM+h Hkh lkFk esa pqu ysrk gS ftlds dkj.k Hkh xq.koÙkk ij izfrdwy

izHkko iM+rk gSA ;fn dikl dh pqukbZ ds le; fdlku ,oa dikl mRiknd i;kZIr

lko/kkfu;ka ugha cjrrs rks dikl dk jax [kjkc gksuk LokHkkfod gSA lkFk gh tSfod ;k

;kaf=d gkfu ds dkj.k cht rFkk :bZ dh xq.koÙkk esa deh vk tkrh gSA blfy, lkQ&lqFkjh

dikl pquus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa ij vo'; /;ku nsa &

 dikl dh pqukbZ izkr% vksl lw[kus ds ckn gh 'kq: djsaA

 vfodflr rFkk v/kf[kys fV.Mksa dh pqukbZ u djsaA

 pquh gqbZ dikl dks lh/ks tehu ij u j[ksaA igys diM+k ;k frjiky fcNk ysa

rkfd dikl esa /kwy ;k feV~Vh u yxsA

 v/kf[kys vkSj vfodflr fV.Mksa dh pqukbZ var esa djsa vkSj bldh dikl vyx

j[ksaA

 pqukbZ djrs le; dikl ds lkFk lw[kh ifRr;ka] fV.Ms] bR;kfn u vkus nsaA

 pqukbZ ds ckn dikl dks /kwi esa t:j lq[kk,a rkfd mlesa ueh dh ek=k lkekU;

gks tk,A vf/kd ueh cht rFkk :bZ nksuksa dh xq.koÙkk ij cqjk vlj Mkyrh gSA
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pqukbZ ds i'pkr~ dikl dk j[kj[kko

dikl esa dpjs dh ek=k lnSo fpUrk dk dkj.k jgh gS bls lkQ djus ds fy,

vis{kkd`r vf/kd le;] /ku] Je rFkk ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA vktdy oL= m|ksxkas esa

rhoz xfr dh vk/kqfud e'khuksa }kjk lwr fuekZ.k esa yEcs rFkk etcwr js'ks ds lkFk&lkFk

lkQ&lqFkjh dikl dh vko';drk gksrh gSA Hk.Mkj.k djrs le;] vksVkbZ dkj[kkuksa esa xkaBs

cukrs le; ijEijkxr ykijokgh ds dkj.k dikl ,oa :bZ esa lkekU;r% ik;h tkus okyh

v'kqf);ka ftlesa ikS/ks dh Vgfu;ka] iÙks o fV.Ms rFkk nwljh oLrq,a tSls /kkxk] lqryh] twV]

jcj] IykfLVd] cky] chM+h flxjsV ds VqdM+s] /kwy] feV~Vh iRFkj ds VqdM+s bR;kfn 'kkfey gksrs

gSaA bu feykoVksa ls e'khuksa dh drkbZ {kerk esa deh vk tkrh gS vkSj lwr o diM+k nksuksa dh

xq.koÙkk esa deh vks tkrh gSA e'khu ls pquh gqbZ dikl esa dpjs dh ek=k yxHkx 3 izfr'kr

rd gksrh gSA gekjs ns'k esa dikl dh yxHkx pqukbZ gkFk ls gh dh tkrh gS vkSj ftlesa dpjs

dh lEHkkouk uke ek= gksrh gSSA

dikl Hk.Mkj.k esa lko/kkfu;ka

 Hk.Mkj.k d{k goknkj rFkk iDdk gksuk pkfg,A

 dikl j[kus ls igys Hk.Mkj.k d{k dh vPNh rjg lQkbZ djsa rFkk mlesa fdlh

dhVuk'kd nok dk fNM+dko djds /kwfer djsaA

 ydM+h ds dSjsV j[kdj ml ij frjiky fcNkdj gh dikl j[ksaA

 dikl dks lq[kkdj gh Hk.Mkfjr djsaA ;fn dikl esa ueh gS rks ;g ihyh iM+

ldrh gS rFkk blesa fdlh QQwan dk izdksi Hkh gks ldrk gS vkSj vf/kd rkieku

o ueh ds dkj.k vkx yxus dk [krjk Hkh gks ldrk gSA blds vykok vksVkbZ

djrs le; cht dks ;kaf=d uqdlku gks ldrk gSA

 nokb;k¡] i'kq vkgkj [kkn o rsy vkfn dks dikl ds Hk.Mkj d{k esa u j[ksaA

 Hk.Mkfjr dikl dk fu;fer :i ls fujh{k.k djsaA

 dhM+s rFkk pwgksa dk mfpr fu;U=.k djsaA

 igyh rFkk vkf[kjh pqukbZ dh dikl vyx&vyx j[ksaA
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 e.Mh ys tkrs le; dikl dks cksjksa esa u j[kdj VªSDVj Vªkyh ;k eSVkMksj esa [kqyh

j[kdj ys tk;saA

oSls pqukbZ ds le; dikl dh xq.koÙkk 'kr&izfr'kr gksrh gS ysfdu ijEijkxr

ykijokgh ds dkj.k vusd izdkj dh v'kqf);ksa ls xq.koÙkk [kjkc gks tkrh gSA blfy, pqukbZ

rFkk pqukbZ ds i'pkr~ mi;qZDr ckrksa dks viukdj u dsoy dikl o :bZ dh xq.koÙkk esa

lq/kkj yk;k tk ldrk gS cfYd fdlku viuh mit dk lkekU; ls vf/kd ewY; Hkh izkIr dj

ldrk gSA bl izdkj fdlku ,oa dikl mRiknd oL= m|ksxksa dks mÙke fdLe dh xq.koÙkk

okyh :bZ miyC/k djk ldrk gS ftlls ehyksa }kjk mPp dksfV ds /kkxksa rFkk oL=ksa dk

fuekZ.k vklkuh ls fd;k tk ldrk gS QyLo:i vUrjkZ"Vªh; Lrj ij fons'kh eqnzk vftZr dj

ns'k dh vFkZO;oLFkk esa vkSj vf/kd lg;ksx dj ldrs gSaA

&&&


