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lkekU; ifjp;%

gfj;k.kk izns'k esa fo'ks"kdj vEckyk] dq:{ks=] ;equkuxj] djuky] dSFky bR;kfn ftyksa esa

Ñf"k okfudh ds rgr Ñf"k Qlyksa ds lkFk vU; o`{kksa dh rqyuk esa iksiyj lcls mi;qDr o`{k

gSA iksiyj ftls ouihiy Hkh dgrs gSa] ikWiqyl thul rFkk lSfydslh ifjokj ls lEcU/k

j[krk gSA

iksiyj lalkj dk lcls rsth ls c<+us okyk i.kZikrh o`{k gSA iksiyj l?ku izcU/ku rduhd

viukus ij 49-6 ?ku ehVj izfr gSDVs;j izfr o"kZ rd ck;ksekl mRiknu dh {kerk j[krk gS

tcfd gekjs ouksa dh mRiknu {kerk dsoy 2-0 ?ku ehVj izfr gSDVs;j izfr o"kZ gh gSA iksiyj

dh ifÙk;k¡ e/; uoEcj ds ckn fxjuk 'kq: gks tkrh gSa vkSj ekpZ&vizSy esa tSls gh rkieku c<+us

yxrk gS ubZ ifÙk;k¡ fudyuk 'kq: gks tkrh gSaA iksiyj dk o`{k 7&8 o"kZ esa 15&20 ehVj yEck

rFkk yxHkx 90 lsa-eh- eksVk ¼Nkrh dh ÅapkbZ ij½ dkVus yk;d gks tkrk gSA

iztkfr;k¡ o fdLesa%

Hkkjr esa bldh tYnh mxus okyh fdLesa@ÑUrd ¼Dyksu½ th-3] th-48] ,y-34] Mh-121] ,l-

7lh-15] mn; o ØkfUr gSaA blds vykok foedks us Hkh dbZ nwljh fdLesa ¼MCY;w-,l-,y- 22] 27]

32] 39] ,-26] ,-49½ fodflr dh gSa vkSj ;s lHkh fdLesa iatkc] gfj;k.kk] if'peh mÙkj izns'k]

mrjkapy] fgekpy izns'k ds eSnkuh bykdksa esa fdlkuksa }kjk vius [ksrksa ij yxkbZ tk jgh gSaA

ikS/k'kkyk ds fy, Hkwfe dh rS;kjh%

Hkkjr ds eSnkuh bykdksa [kkldj gfj;k.kk o iatkc esa iksiyj ds cht ugha curs rFkk

bldk lao/kZu ikS/k'kkyk esa dyeksa }kjk fd;k tkrk gSA iksiyj dh ikS/k'kkyk ,sls [ksr esa yxkuh

pkfg, ftldh feV~Vh cyqbZ nkseV gks] tSfod dkcZu dh ek=k vf/kd gks] leqfpr flapkbZ rFkk

ty&fudklh dh mfpr O;oLFkk gksA feV~Vh dk {kkjd 7 vkSj 8 ds chp gksuk pkfg,A yo.kh;
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Hkwfe blds fy, Bhd ugha jgrhA [ksr dh nks ckj xgjh tqrkbZ o nks ckj gYdh tqrkbZ ds ckn

lery djds [kjirokj] BwaB] <sys vkSj iRFkj vkfn fudky nsus pkfg,¡A [ksr esa 80 fDoaVy xkscj

dh lM+h gqbZ [kkn ;k 80 fdyksxzke u=tu $ 20 fdyksxzke QklQksjl izfr ,dM+ MkysaA xkscj

dh [kkn o QklQksjl dh lkjh ek=k [ksr dh tqrkbZ ls igys MkysaA u=tu dh ,d frgkbZ

ek=k Hkh [ksr dh rS;kjh ds le; MkysaA u=tu dh ckdh ek=k twu&tqykbZ esas ikuh yxkus ;k

cjlkr ds igys nks Hkkxksa esa MkysaA vxj {ks= esa nhed dh leL;k gS rks D;kfj;k¡ rS;kj djrs

le; buesa DyksjikbZfjQkWl nokbZ dk iz;ksx vo'; djsaA D;kfj;k¡ flapkbZ ukyh ds nksuksa vksj

cuk,¡ o ukyh ls uhph j[ksaA lqpk: :i ls dk;Z o fujh{k.k djus ds fy, D;kfj;ksa ds chp esa

de ls de ,d ehVj pkSM+k jkLrk vo'; j[ksaA

dye rS;kj djuk%

iksiyj dh dye rS;kj djus dk mfpr le; tuojh ekl gSA iksiyj dh dyesa rS;kj

djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk t:jh gS &

 ges'kk dyesa ,d o"kZ iqjkus ikSèkksa ls ysuh pkfg,¡A ;s dyesa tgk¡ rd lEHko gks lds ikSèks

dk fupyk o Åijh fljk NksM+dj eè; Hkkx ls cukuh pkfg,¡A

 vPNs ikS/ks rS;kj djus ds fy, dyesa yEcs] lh/ks rus o vf/kd O;kl okys LoLFk ikS/ks ls

ysuh pkfg,¡A ikSèks ij fdlh izdkj dh chekjh o dhM+s dk izdksi ugha gksuk pkfg,A

 dye dk Åijh Hkkx vk¡[k ds FkksM+k Åij ls frjNk dkV ysa o fupys Hkkx dks lery

dkVsaA dye dkVus ds fy, rst/kkj okys vkStkj dk iz;ksx djsa rkfd dye ds vUnj

fdlh izdkj dk t[e ;k njkj u iM+s A

 dye dh yEckbZ yxHkx 20&25 lsa-eh- rFkk xksykbZ 3&5 lsa-eh- rFkk izR;sd dye ij

de ls de rhu ;k pkj LoLFk vk¡[ksa gksuh pkfg,¡ A

 dVh gqbZ dyeksa dks yxkus ds le; rd xhyh cksjh esa yisVdj Nk;k esa j[ksa rkfd os

lw[k u tk,¡A dyeksa dks xhyh tehu esa xM~<k [kksndj 10&15 fnuksa rd nck dj Hkh

j[k ldrs gSaA

dye yxkuk%

dyesa yxkus dk mfpr le; tuojh o Qjojh ekl gSA  drkj ls drkj dh nwjh 80 lsa-

eh- o dye ls dye dh nwjh 60 lsa-eh- gksuh pkfg,A dye dks ikSèk'kkyk esa bl rjg
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yxk;sa fd frjNk ,d&frgkbZ Hkkx Åij rFkk nks&frgkbZ fupyk xksy Hkkx tehu ds vUnj

gksA ;g Hkh è;ku j[ksa fd dye dh de ls de ,d vk¡[k tehu ds Åij rFkk ,d vk¡[k

tehu ds vUnj vo'; gksA dye yxkus ds rqjUr ckn D;kfj;ksa dh flapkbZ dj nsuh

pkfg,A blds ckn o"kkZ 'kq: gksus rd 10&15 fnu ds vUrjky ij flapkbZ djrs jgsaA

cjlkr ds ekSle esa T;knk ikuh [kM+k u jgus nsa rkfd ikSèkksa dks fxjus ls o tM+xyu jksx

ls cpk;k tk ldsA flapkbZ djus ls D;kjh esa [kjirokj Hkh mx tkrs gSaA blds fy,

fu;fer :i ls fujkbZ&xqM+kbZ djuk vko';d gSA vxj fujkbZ&xqM+kbZ ds fy, etnwjksa dh

leL;k gks rks dyeksa ds QqVko ds 60 fnu ckn ,d izfr'kr XykbQkslsV dk fu;af=r

fNM+dko drkjksa ds chp esa djus ls [kjirokj fu;U=.k fd;k tk ldrk gSA fdlku HkkbZ

è;ku j[ksa fd [kjirokjuk'kd iksiyj ds ikSèkksa ij u fxjsA iksiyj ds ikSèkksa dks

[kjirokjuk'kd ls cpkus ds fy, Lizs dh uksty ij dkxt dk xÙkk yxk;k tk ldrk gSA

ekpZ&vçSy ds eghus esa gj dye ij dbZ 'kk[kk,a QwV tk,¡xhA bu izkÑfrd 'kk[kkvksa esa ls

dsoy ,d gh LoLFk 'kk[kk j[ksa rkfd mxus okyk ikS/kk vPNh c<+okj okyk] yEck o LoLFk

gksA twu ls vDrwcj ekl ds chp esa] gj ikSèks ds rus ds fupys nks&frgkbZ fgLls ls] fudy

jgh ubZ dfy;ksa dks cksjh ds VqdM+ksa }kjk dkseyrk ls jxM+dj gVk nsuk pkfg,A ikS/k'kkyk

esa yxkbZ xbZ dyesa ,d o"kZ ckn yxHkx 4&5 ehVj yEch gks tkrh gSa tks fd o`{kkjksi.k ds

fy, mfpr gSaA

ulZjh esa dhV o chekfj;ksa dh jksdFkke%

ikbZftjk QqyxqfjVk o ikbZftjk D;wfizfV;k iÙkksa dks [kkdj] iksiyj ds ikSèkksa dks ulZjh esa

iw.kZr;k iÙks foghu dj nsrs gSaA ;g leL;k th-3 uked Dyksu esa ikbZ tkrh gSA bldh jksdFkke

ds fy, dkckZfjy 2 xzke izfr yhVj ikuh dk ?kksy cukdj fNM+dko djsaA ulZjh o de mez ds

ikS/kksa esa bldh jksdFkke ds fy, 2-5 fdyksxzke lsfou 50 ,l- 400 yhVj ikuh esa ?kksydj ,oa 50

fe-yh- fpidus okyk inkFkZ tSls fVªVksu vkfn feykdj Lizs fd;k tk ldrk gSA

ekbZV~l izk;% ulZjh esa ikS/kksa ds u;s iÙkksa o dksaiyksa ls jl pwldj uqdlku igq¡pkrs gSaA

blds izdksi ls ikS/kksa dk Åijh fgLlk ej tkrk gS rFkk cxy ls u;s rus fudy vkrs gSaA Mh-

121 Dyksu ij ekbZV~l dk izHkko ugha gksrkA blds fu;U=.k ds fy, eSVkflLVksDl uked

dhVuk'kh dk iz;ksx djsaA
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dye xyu@tM+ xyu uked chekjh eq[;r;k ulZjh esa yxkbZ gqbZ dyeksa esa ik;h tkrh

gSA blds izdksi ls QqVko yh gqbZ dyesa tM+ksa ds xyus ls ej tkrh gSaA bldh jksdFkke ds fy,

dyesa yxkus ls igys 0-5 izfr'kr ¼5 xzke izfr yhVj ikuh½ ,felku ds ?kksy esa Mqcksdj fudkysaA

fcØh o vkenuh%

vkt dy iksiyj ds vPNs Hkko o cktkj esas iksiyj dh ydM+h dh c<+rh ekax dks ns[krs

gq, bldh ulZjh dks cspus dh dksbZ leL;k ugha gSA iksiyj dh ulZjh yxkus esa izfr ,dM+

15&20 gtkj :i;s rd [kpZ vk tkrk gSA ,d ,dM+ ls 5000 ds yxHkx ikS/ks cspus ;ksX; rS;kj

gks tkrs gSa tks fd 10&15 :i;s izfr ikS/kk rd fcd tkrs gSaA bl rjg fdlku ,d ,dM+ ls

35&55 gtkj rd 'kq) vk; izkIr dj ldrk gSA

&&&


