
nf{k.k gfj;k.kk esa egkuhe dh [ksrh

ujs'k dkSf'kd ,oa jktiky ns'koky
pkS- pj.k flag gfj;k.kk d`f"k fo'ofo|ky;

{ks=h; vuqla/kku dsUnz] ckoy] jsokM+h

egkuhe ¼,yh,saFkl ,DlsYlk½ ftls vjMw uhe o egk:[k ds uke ls Hkh tkuk tkrk gS]

o"kZ esa ,d ckj iÙks fxjkus okyk o tYnh c<+us okyk o`{k gSA bls 'kq"d o v/kZ&'kq"d {ks=ksa esa

vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA egkuhe dks vf/kd izdk'k o de ikuh dh t:jr gksrh gSA

blfy, ;g nf{k.k gfj;k.kk ds fy, ,d mi;qDr o`{k iztkfr gSA

izo/kZu

izd`fr esa egkuhe dk izo/kZu Hkwfexr tM+ksa ¼ldlZ½ o cht }kjk gksrk gSA rst gok ls

blds cht dk fNM+dko nwjLFk LFkkukssa ij gks tkrk gS o cjlkr ds le; vadqfjr gks tkrs gSa]

rFkk u;s ikS/ks izkd`frd :i ls rS;kj gks tkrs gSaA ebZ&twu ds eghus esa miyC/k ids gq, Qyksa ls

cht fudkys tkrs gSaA chtksa dks 9×6 bZap vkdkj ds iksyhFkhu dh FkSfy;kas esa chtk tkrk gSA

ikS/kk jksi.k

ikS/k jksi.k ds fy, tqykbZ&vxLr dk le; vPNk jgrk gSA d`f"k okfudh ds rgr

egkuhe dks 10×5 ehVj ds Qklys ij yxkuk pkfg, rkfd Qlyksa ij Nk;k dk de izHkko iM+sA

[ksr ds pkjksa rjQ bls 4 ehVj dh nwjh ij yxk;k tk ldrk gSA ckx yxkus ds fy, ikS/ks ls

ikS/ks dh nwjh 5×5 ehVj gksuh pkfg,A ikS/ks 45×45×45 lSa-eh- vkdkj ds xM~<+ksa esa yxk;s tkrs gSaA

ikS/k jksi.k ds le; xM~<+ksa esa xkscj dh xyh&lM+h [kkn vo'; gh Mkyuh pkfg,A egkuhe ds

ikS/ks dks de ikuh dh vko';drk gksrh gS] ijUrq izFke o"kZ esa vf/kd xehZ o ikys ls cpko ds

fy, 2&3 ckj flapkbZ dh vko';drk iM+rh gSA flapkbZ ds ckn [kjirokj fu;a=.k ,oa ueh dh

miyC/krk ds fy, fujkbZ&xqM+kbZ t:j djsaA ikS/ks dks o`{k dk vkdj nsus ds fy, le;&le; ij

dVkbZ&NaVkbZ djrs jguk pkfg,A

mi;ksx

pkjk % ;g o`{k cgqr gh ikSf"Vd ,oa Lokfn"V gjk o lw[kk pkjk iznku djrk gS ftls

ÅaV] HksM+ o cdfj;ka [kkrh gSaA dPps iÙkksa dks HksM+&cdfj;ksa de [kkuk ilan djrh gSA ijUrq ids

iÙks tkuojksa dk vPNk pkjk gSA ,d gSDVs;j ls yxHkx 10&12 fDoaVy gjh ifÙk;ka izkIr gks

ldrh gS] ftudks lq[kkdj pkjs dh deh okys ekSle esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

ydM+h % bldh ydM+h gYdh gksrh gS vkSj iSfdax] IykbZoqM] isij] ekfpl] f[kykSus o

gYds fØdsV ds cSV vkfn cukus esa dke vkrh gSA



2

Nk;k ,oa ok;qjks/kd % egkuhe dks 'kq"d {ks=ksa esa Nk;k ,oa lqUnjrk ds fy, lM+d ds

nksuksa rjQ mxk;k tkrk gSA bls [ksr ds pkjksa rjQ Qlyksa dks xje ,oa ljn gokvksa ls cpkus

ds fy, Hkh yxk;k tkrk gSA

d`f"k okfudh % nf{k.k gfj;k.kk esa d`fZ"k&okfudh ds fy, ;g ,d mi;qDr ò{k tkfr gS

D;ksafd bls de ikuh dh vko';drk gksrh gSA blds lkFk bl {ks= esa mxkbZ tkus okyh lHkh

Qlysa lQyrkiwoZd yxkbZ tk ldrh gSA d`f"k&okfudh ds rgr bl o`{k dks 10×5 ehVj dh

nwjh ij gh yxk,aA

vkfFkZd fo'ys"k.k % ckoy vuqla/kku dsUnz ij yxk, x, ijh{k.kksa ls ;g ik;k x;k fd

egkuhe dk isM+ yxHkx 8&10 o"kksZa esa id dj rS;kj gks tkrk gS vkSj ,d o`{k ls yxHkx 10&15

fDoaVy ydM+h izkIr gks ldrh gSA ;|fi isM+ dh c<+okj o iSnkokj [ksr dh Hkwfe] ikuh] [kkn o

izcU/ku ij fuHkZj djrh gSA vktdy egkuhe dh ydM+h dk cktkj Hkko yxHkx 100&125 #i;s

izfr fDoaVy gSA
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