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ifjp;

e`nk yo.krk ,oa {kkjh;rk QlyksRiknu esa vR;fèkd ck/kk Mkyrh gSA ;g leL;k

fo'ks"kdj fo'o ds 'kq"d ,oa v/kZ'kq"d tyok;q {ks=ksa esa vR;f/kd gSA Hkkjro"kZ esa ;g leL;k

izkphu dky ls pyh vk jgh gSA dsUnzh; ènk yo.krk vuqlaèkku laLFkku] djuky ds

vuqeku ds vuqlkj ns'k esa bu eǹkvksa dk {ks=Qy 7-4 fefy;u gSDVj gS tks Hkkjro"kZ ds

dqy HkkSxksfyd {ks= dk 0-65 izfr'kr gSA bl leL;k ls xqtjkr esa lokZfèkd 38-8 izfr'kr]

mÙkj izns'k esa 29 izfr'kr] jktLFkku esa 13 izfr'kr rFkk rfeyukMw esa 12 izfr'kr HkwHkkx

izHkkfor gSA gfj;k.kk esa djuky] lksuhir] jksgrd] Qjhnkckn] thUn ,oa fglkj ftyksa dh

feV~Vh vis{kkd`r vf/kd izHkkfor gSaA

LFkkuh; Hkk"kkvksa esa yo.k ;k {kkjxzLr Hkwfe fHkUu&fHkUu ukeksa ls iqdkjh tkrh gSaA

mÙkjizns'k esa bUgsa jsg ;k Ålj dgk tkrk gSA iatkc rFkk gfj;k.kk esa budks lse o

dYyj ds uke ls rFkk xqtjkr esa [kkj o yksuk ds uke ls tkurs gSaA Ålj laLd`r Hkk"kk

ds 'kCn m"V ls fy;k gS ftldk vFkZ catj gksrk gSA

yo.k ,oa {kkj izHkkfor Hkwfe ds y{k.k

bl Hkwfe dh lgh igpku ds fy;s mu y{k.kksa dks tkuuk t:jh gS ftlls budh

[ksr esa igpku dh tk ldsA buds eq[; y{k.k fuEu gS &

1- Hkwfe dh lrg dBksj gks tkrh gSA

2- xzh"e _rq esa Hkwfe dh Åijh lrg ij yo.kksa dh lQsn@Hkwjh ijr fn[kkbZ nsus

yxrh gSA

3- Hkwfe ij izkd`frd ouLifr;k¡ mxuh can gks tkrh gSaA

4- Hkwfe ls ty fudkl de gks tkrk gS rFkk cjlkr esa {kkjh; Hkwfe ij xanyk ikuh

vf/kd le; rd [kM+k jgrk gSA
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bl ènk dks lq/kkjus ds n`f"Vdks.k ls ,oa jklk;fud n`f"V ls nks Hkkxksa esa foHkkftr

fd;k tk ldrk gS %

1- yo.kh; e`nkA

2- {kkjh; e`nkA

yo.kh; e`nk

;g og eǹk gSa ftuesa 250 lSa-xzsM ij eǹk ds lar`"r foy;u dh fo|qr pkydrk

pkj Mslhlkbeu izfr ehVj ls vf/kd gksrh gS rFkk fofue;'khy lksfM;e Hkh 15 izfr'kr

ls vf/kd ik;k tkrk gS rFkk e`nk dk ih0,p0 eku 8-5 ls de gksrk gSA

yo.kh; e`nk esa lksfM;e ds DyksjkbM ,oa lYQsV yo.k vf/kd ek=kk esa ik;s tkrs

gSa ftlds dkj.k ikS/kksa dh o`f) #d tkrh gS rFkk mit ?kV tkrh gSA buesa dgha&dgha

dSfY'k;e ds yo.k Hkh ik;s tkrs gSaA bu ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k eǹk ds HkkSfrd ,oa

jklk;fud xq.kksa ij nq"izHkko iM+rk gS rFkk ikS/kksa dh c<+okj fuEu dkj.kksa ls izHkkfor gksrh

gS &

1- ?kqyu'khy yo.kksa dh vf/kdrk ds dkj.k ikS/kksa dks ikuh dh miyC/krk  esa deh gks

tkrh gSA

2- e`nk ls ty fudkl esa deh gks tkrh gSA

3- Hkwty dk Lrj Å¡pk gks tkrk gSA blls tyeXurk dh n'kk cu tkrh gS rFkk e`nk

esa ok;q lapkj de gks tkrk gSA

4- iks"kd rÙoksa dk vlUrqyu gks tkrk gS rFkk fo'ks"kdj ukbVªkstu dk vHkko gks

tkrk gSA

5- dqN lw{e iks"kd rÙoksa tSls ¶yksjhu] lSysfu;e rFkk oksjksu dh vfèkdrk gks tkrh

gSA

bu lc dkj.kksa ls ikS/kksa esa leqfpr ty ,oa iks"kd rÙoksa dk vHkko gks tkrk gS o

mit esa deh vk tkrh gS rFkk ikS/ks ej tkrs gSaA

{kkjh; e`nk

lkekU;r% bu eǹk dk ih-,p-eku 8-5 ls vf/kd ik;k tkrk gSA lar`Ir fu"d"kZ dh

fo|qr pkydrk 4 Mslh lkbeu izfr ehVj ls vf/kd rFkk fofue;'khy lksfM;e Hkh 15
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izfr'kr ls vf/kd ik;k tkrk gSA ?kqyu'khy yo.kksa esa lksfM;e dh vf/kdrk o iz/kkurk ds

dkj.k ènk d.kksa dk izdh.kZu gks tkrk gS ftlds QyLo:i bu eǹkvksa dh HkkSfrd n'kk

cgqr gh [kjkc gks tkrh gSA QyLo:i  {kkjh; ènk dks lQy Qly mRiknu ds v;ksX;

ekuk tkrk gSA

1- fofue; ;ksX; lksfM;e dh vf/kdrkA

2- ih-,p-eku dh 8-2 ls vf/kdrk] tks cgq/kk 10 ls Åij igq¡p tkrk gSA

3- Hkwfe dh Åijh lrg ¼30&60 lSa-eh-½ esa dkcksZusV o ckbdkcksZusV  yo.kksa dk

?kqyu'khy :i esa mifLFkr gksukA

4- dkcZfud inkFkZ ,oa ukbZVªkstu dh deh gksukA

5- ok;q lapkj esa deh rFkk ty lapkydrk dk /khek gksukA

6- Hkwfe ds uhps 1-5 ls 2 ehVj dh xgjkbZ ij dadj dh vHksn~; ijr dk ik;k tkukA

7- Hkwfe dh [kjkc HkkSfrd n'kk dk gksukA

bl e`nk dks lq/kkjus ,oa iqu% [ksrh ;ksX; cukus ds dbZ mik; gSaA o`{kkjksi.k ds

}kjk Hkh bl eǹk dks lq/kkjk tk ldrk gSA bl e`nk dks lqèkkjus ds fy, ;g vfr

vko';d gS fd feV~Vh esa ,d= ?kqyu'khy yo.kksa dk fu{kkyu fd;k tk;s rFkk Hkwty Lrj

dks gkfudkjd lhek ls uhps ys tk;k tk;sA o`{k e`nk dh HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod

xq.kksa esa vuqdwy ifjorZu dj lq/kkj dh izfØ;k esa rsth ykrs gSaA LFkkuh; tyok;q esa o`{kksa

ds dkj.k ifjorZu gksrk gS rFkk 'kq"drk de gks tkrh gSA xgjh tM+ksa ds dkj.k ò{k lrg

ls uhps dh feV~Vh dh dBksjrk de dj mlesa ok;q ,oa ueh dk lapkj djrs gSaA o`{kksa ls

fxjh ifÙk;k¡ eǹk esa thoka'k inkFkZ dk lekos'k dj mldh moZjk 'kfDr c<+krh gSaA

yo.kh; ,oa {kkjh; e`nkvksa esa yo.kksa dh vf/kdrk ds dkj.k ifjfLFkfr;k¡ ikS/kksa dh

o`f) ds vuqdwy ugha gksrhA vr% ò{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy;s fuEu ckrksa dk /;ku

j[kuk vR;Ur vko';d gSA

 Hkwfe dh n'kk ds vuq:i lgh o`{k iztkfr dk pqukoA

 o`{kkjksi.k fy;s lgh Hkw&izcU/kA

 ulZjh ,oa lgh o`{kkjksi.k dh rduhdA

 [kkn ,oa moZjdksa ds lekos'k ls e`nk moZjrk esa lq/kkjA
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 ikS/kksa dk chekjh] dhM+ksa ,oa i'kqvksa }kjk pjus ls cpkoA

yo.kh; Hkwfe esa o`{kkjksi.k

yo.kh; Hkwfe esa lQy o`{kkjksi.k ds fy;s lkekU;r% fuEufyf[kr fofèk;k¡ viukbZ

tkrh gSa &

1- fjt Vªsap fof/k

bl fof/k esa [ksr esa ;k o`{kkjksi.k ds LFkku ij 50 ls 100 lSa-eh- Å¡ph es<+ cukrs

gSaA es<+ Åij ls djhc 50 ls 100 lSa-eh- pkSM+h gksrh gSA nks es<+ksa ds eè; cuh [kkbZ dk

mi;ksx vfrfjDr ikuh ds fu"dklu ds fy;s fd;k tkrk gSA es<+ ds Åij ikS/kksa dks

yxk;k tkrk gSA blls tM+ksa ds ikl ok;q dk lapkj.k vfèkd gksrk gSA 'kq"d tyok;q esa

yo.kksa dk ,d=hdj.k Hkwfe dh lrg ij gksrk gSA yo.k es<+ksa dh lrg ij tek gks tkrk

gSA leqnz rVh; {ks=ksa esa ;g fof/k dkQh ykHkdkjh gksrh gSA blesa vfèkd ty es<+ksa ls

fudydj [kkb;ksa esa ,d= gks tkrk gS rFkk tM+ksa ds vklikl leqfpr ty ,oa ok;q

ikjxE;rk dks lq/kkjk tk ldrk gSA

2- ukfy;ksa esa o`{kkjksi.k

bl fof/k esa [ksr esa 30&40 lSa-eh- xgjh ukyh cukdj muds eè; esa ikSèkkjksi.k

djrs gSaA flapkbZ ds fy;s Hkh bUgha ukfy;ksa dk iz;ksx djrs gSA le;&le; ij flapkbZ

djus ls [kwM+ksa esa ikuh yo.kksa dks tM+ksa ls nwj j[krk gS ftlls fd ikS/kksa dh c<+okj Bhd

gksrh gSA

yo.kh; Hkwfe esa lq/kkj ds fy;s fdlh jlk;u dk iz;ksx ugha djrs ijUrq dBksj ,oa

vf/kd fpduh ¼Dys½ okyh e`nk esa jsr] pkoy dk fNydk rFkk xkscj dh [kkn Mkyus ls

e`nk ds HkkSfrd ,oa jklk;fud xq.kksa esa vuqdwy ifjorZu gks tkrk gS rFkk yo.kksa dk

fu{kkyu vf/kd gksrk gS A dkcZfud inkFkksZa dk eYp ds :i iz;ksx djus ls yo.kksa dk

Hkwlrg ij laxzg.k de gks tkrk gS A ftu LFkkuksa ij flapkbZ ty esa dkcksZusV o

ckbZdkcksZusV dh vfèkdrk gksrh gS ogk¡ ij ftIle dk iz;ksx djus ls bu yo.kksa ds

gkfudkjd izHkko dks de djus esa lQyrk feyrh gS A
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flapkbZ

yo.kh; eǹk esa o`{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy;s ikS/kksa dh vkjfEHkd voLFkk esa

fu;fer flapkbZ vko';d gksrh gS A bl e`nk esa dbZ ckj ,slk izrhr gksrk gS fd tehu

xhyh gS fQj Hkh vPNs xq.k okys ty ls flapkbZ furkUr vko';d gksrh gS A blls yo.kksa

dk fu{kkyu gksrk gS rFkk tM+ksa dh o`f) ds fy;s vuqdwy okrkoj.k feyrk gS A ikS/kksa ds

lQy LFkkiu ds fy;s igys o"kZ esa 10&12 rFkk nwljs o"kZ 6&8 flapkbZ vko';d gksrh gSaA

vkxs Hkh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa flapkbZ djrs jguk pkfg;s A

{kkjh; e`nk

{kkjh; Hkwfe esa o`{kkjksi.k dks lQy cukus ds fy, Hkwfe dh n'kk esa vuqdwy

ifjorZu djus vko';d gksrs gSa tSls Hkwfe ds jklk;fud xq.kksa esa ftIle ls ifjorZu dj

yo.kksa dk fu{kkyu dj ueh laj{k.k ,oa tM+ksa dh o`f) ds fy;s vuqdwy cukuk A tehu

esa mifLFkr dBksj@vHks| lrg dks rksM+uk rkfd tM+sa vf/kd xgjkbZ rd fodflr gks lds

rFkk yo.k uhps tk lds A e`nk moZjrk dk [kkn ,oa moZjdksa ds lekos'k ls leqfpr

izcUèkA

{kkjh; Hkwfe esa vksxj }kjk xM~<+k [kksndj ikS/kk ykus dh fof/k ¼fiV vksxj gksy

fof/k½ lcls lQy gS A bl fof/k }kjk yxk;s ikSèks lgh :i ls LFkkfir fd;s tk ldrs gSa

rFkk mudh o`f) Hkh vPNh gksrh gSA bl fofèk esa iks"kd tM+ksa ¼QhMj :Vl½ dh c<+okj

vPNh gksrh gS rFkk ikSèkkas }kjk iks"kd rÙoksa dk vo'kks"k.k Hkh Bhd gksrk gS rFkk ikS/kkas dh

o`f) vuqdwy gksrh gS A

xM~<+s dh [kqnkbZ ,oa rS;kjh

o`{kkjksi.k ds mís'; dks /;ku esa j[krs gq, ;kfu Qynkj ò{kksa] bekjrh ydM+h o

bZa/ku ds fy;s Øe'k% 90 90 90]  60 60 60 o 30 30 30 lSa-eh- uki dk xM~<+k [kksnrs

gSaA bu xM~<+s ds chpksa chp VªSDVj pkfyr vksxj dh lgk;rk ls ,d lqjk[k djrs gSa A

lqjk[k dh xgjkbZ 150&180 lSa-eh- vkSj O;kl 15&30 lSa-eh- gksrk gS A blls e`nk esa

mifLFkr dSfY'k;e dkcksZusV dh vHks| lrg ds vkjikj lqjk[k fd;k tkrk gS tks

lkekU;r% 150 lSa-eh- rd xgjkbZ ij gksrh gSA ikS/kksa dh tM+ksa dh mfpr òf) ds fy;s

vHks| lrg dks rksM+uk vfr vko';d gksrk gS A
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xM~<+ksa dk Hkjko

xM~<+ksa dks [kksnus ds ckn mudk iqu% Hkjuk vko';d gksrk gSA nsj djus ls xM~<+ksa

dh vUnj dh lrg ij yo.k ,d= gks tkrs gSa tks ikSèks dh o`f) esa ckèkk Mky ldrs gSa A

ckfj'k gksus ls xM~<+ksa dk yo.k;qDr ty ls Hkjus dk Hk; jgrk gS ftlls fd xM~<+ksa esa

lksfM;e dkcksZusV o ckbZdkcksZusV dh lkUnzrk c<+ tk;sxh tks fd ikS/kksa dh tM+ksa dks cgqr

gkfu igq¡pk;saxsA vxj fdlh dkj.ko'k xM~<+ksa esa ckfj'k dk ikuh Hkj tkrk gS rks mls ckgj

fudkydj xM~<+ksa dh lrg dks lq[kkdj] feV~Vh ckgj fudkyuh vR;Ur vko';d gksrh gSA

;g ,d dfBu izfØ;k gS blls cpus ds fy;s xM~<+ksa dks [kkyh ugha NksM+uk pkfg;sA

ckfj'k 'kq: gksus ij bu lc dk;ksZa dks djus esa fnDdrs vkrh gSa A vr% ckfj'k 'kq: gksus

ls igys gh xM~<+ksa dks mfpr feJ.k ls Hkjdj muds pkjks rjQ mfpr es<+ cuk nsuh

pkfg, rkfd muesa [ksr dk yo.k;qDr ikuh uk Hkj lds A

xM~<+s Hkjus dk feJ.k

xM~<+ksa dks Hkjus ds fy;s mlh [ksr dh {kkjh; feV~Vh ds LFkku ij vklikl ls

mRre xq.kksa okyh feV~Vh iz;ksx esa ykrs gSa A blesa FkksM+k ckyw jsr feyus ls feV~Vh esa ok;q

,oa ty dk lapkj Bhd gks tkrk gS A ikSèkksa dks iks"kd rÙo miyC/k djkus gsrq vPNh

lM+h xyh xkscj dh [kkn rFkk /kku ds fNyds ¼jkbZl gLd½ dk Hkh bl feJ.k esa feykuk

vko';d gS A {kkjh; eǹk esa ftIle o ikbZjkbV tSls jlk;uksa ds feykus ls Hkwfe lq/kkj esa

lgk;rk feyrh gS A bu phtksa ds feyus ls e`nk esa ok;q ,oa ty dh ikjxE;rk c<+rh gS]

Hkwfe ds jklk;fud ,oa HkkSfrd xq.kksa esa lq/kkj gksrk gS rFkk yo.kksa ds fu{kkyu esa lgk;rk

feyrh gS A Hkwfe dh ty /kkj.k {kerk c<+rh gS rFkk blls ikS/kksa dh LFkkiuk o o`f) Hkh

rst gksrh gS A

mís';kuqlkj fuEufyf[kr feJ.k xM~<+ksa esa Hkjk tkrk gS &

mFkyk xM~<+k & 30 30 30 lSa-eh- & bZa/ku ds fy;s A  3 fdyksxzke ftIle $ 3

fdyksxzke xkscj dh [kkn $ 3 fdyksxzke /kku ds fNyds $ ckyw jsr $ vPNs [ksr

dh feV~Vh A
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e/;e xgjk xM~<+k & 60 60 60 lSa-eh- bekjrh ydM+h ds fy;s 5 fdyks ftIle $ 5

fdykssxzke xkscj dh [kkn $ 5 fdyksxzke /kku dk fNydk $ ckyw jsr $ vPNh

feV~Vh A

xgjk xM~<+k & 90 90 90 lSa-eh- Qynkj o`{kksa ds fy;sA  10 fdyksxzke ftIle$ 10

fdyksxzke xkscj dh [kkn $ 10 fdykssxzke /kku dk fNydk $ ckyw jsr $ vPNh

feV~Vh A

lkekU;r% Hkkjh ènk esa ckyw jsr feykuk ykHkizn gksrk gSA cyqbZ ;k cyqbZ nkseV

Hkwfe esa dsoy /kku dk fNydk feykuk gh dkQh gksrk gSA vxj vPNh feV~Vh ykus esa

dfBukbZ gks rks mlh [ksr dh e`nk feykdj ftIle dh ek=k c<+k nsrs gSa A

xM~<+ksa dk Hkjuk

bl izdkj mfpr feJ.k cukdj xM~<+s dks Hkj nsrs gSa A xM~<+ksa dks ,d ydM+h ds

M.Ms dh lgk;rk ls Bksd&Bksd dj Hkjuk pkfg;s ftlls dksbZ [kkyh LFkku uk jgsA xM~<+ksa

dks [ksr dh lrg ls 15&20 lSa-eh- Å¡pkbZ rd Hkjuk pkfg;sA xM~<+s Hkjus ds ckn muesa

pkjksa rjQ ,d es<+ cuk nsuh pkfg;s rkfd o"kkZ dk yo.k;qDr ikuh xM~<+ksa ds vUnj uk

tk lds A  ;g izfØ;k o"kkZ vkjEHk gksus ls igys gh iwjh dj ysuh pkfg;sA

o`{kkjksi.k dk le;

o`{kkjksi.k vxLr ekg ds vUr esa ;k flrEcj ds 'kq: esa djus ls vPNs ifj.kke

feyrs gSa A  2&3 o"kkZ gksus ls [ksr esa yo.kksa dk fu{kkyu gks tkrk gS rFkk Hkwfe dh lrg

ij mifLFkr yo.k uhps pys tkrs gSaA xM~<+ksa esa feV~Vh te tkrh gS rFkk ikS/kksa dks

yo.kghu okrkoj.k feyrk gS tks mudh òf) esa lgk;d gksrk gS A xM~<+s dks [kqjis dh

lgk;rk ls [kksn dj mlds chpksa chp ikS/kk jksfir dj nsrs gSa rFkk ikS/ks ds pkjksa rjQ

,d Fkkaoyk ¼csflu½ cuk nsrs gSa A ikS/ks ,d ckj LFkkfir gks tkrs gSa rks mfpr ueh o

rkieku muds LFkkiu esa lgk;d gksrk gS A

dqN ir>M+ okys o`{k tSls 'kh'ke vkfn dks clUr _rq esa Hkh yxk ldrs gSa ij

clUr esa yxk;s ikS/kksa dh vizSy ls tqykbZ rd dkQh ns[kHkky djuh iM+rh gS A rst xehZ

o 'kq"drk ls cpkus ds fy, fu;fer vUrjky ij flapkbZ djuh iM+rh gS A lkekU;r%

clUr esa yxk;s o`{kksa dk LFkkiu de gksrk gS A
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flapkbZ ,oa ty izcU/ku

ikS/kkjksi.k ds ckn 'kq: esa dqN eghuksa esa fu;fer varjky ij flapkbZ djuk vR;Ur

vko';d gksrk gS A blls ikS/kksa dh LFkkiuk vPNh gksrh gSA tqykbZ ls flrEcj ekg esa

yxk;s x;s ikS/kksa esa vxj ckfj'k 10&15 fnuksa ds vUrjky ij gksrh gS rks vyx ls flapkbZ

dh vko';drk ugha iM+rh vU;Fkk okrkoj.k] ueh ,oa o"kkZ dks /;ku esa j[krs gq, 7&10

fnuksa ds vUrjky ij flapkbZ djuk t:jh gksrk gS A blds ckn uoEcj ls Qjojh ekg

rd 25 ls 30 fnuksa ij flapkbZ dh tk ldrh gS A

ikS/kksa ds 5&6 ekg esa gksus ij Hkh {kkjh; Hkwfe esa ikS/kksa dh flapkbZ dh vko';drk

iM+rh gS A mFkys xM~<+ksa esa flapkbZ xgjs xM~<+ksa dh vis{kk 'kh?kz djuh iM+rh gS A

ikS/kksa esa flapkbZ Fkkaoys cukdj djuk ykHkizn gksrk gS A ikuh xM~<+ksa esa ckYVh ;k

QOokjksa dh lgk;rk ls lh/ks Mkyuk pkfg,A ,d ;k nks o"kZ ckn ukfy;k¡ cukdj flapkbZ

dh tk ldrh gSA ukfy;ksa esa ,d= gq, yo.kksa dks [kqjp dj lkQ dj nsuk pkfg;sA

ukfy;ksa esa ftIle dk iz;ksx djuk Hkh ykHkizn gksrk gS A

vxj ikuh xM~<+ksa esa vf/kd fnuksa rd [kM+k jg tk, rks ikS/kksa dh tM+ksa ds xyus

dk Mj jgrk gS rFkk blesa ikS/kksa dh o`f) ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA vr% xM~<+ksa ls ikuh

dks fudky nsuk pkfg;s A vfrfjDr ckfj'k dk ikuh vxj xM~<+ksa esa dqN le; rd #drk

gS rks blls yo.kksa ds fu{kkyu esa lgk;rk feyrh gS ij tyeXurk ls ikS/kksa ds ejus dk

[krjk jgrk gS A

[kkn ,oa moZjd dk iz;ksx

lkekU;r% yo.kh; ,oa {kkjh; Hkwfe esa ukbVªkstu dh deh ikbZ tkrh gSA QkLQksjl

o iksVsf'k;e dh miyC/krk lUrks"ktud gksrh gS A ikS/kkjksi.k ds le; 25&30 xzke

ukbVªkstu izfr ikS/ks ds fglkc ls Mkyuk ykHkizn gksrk gSA nwljs o rhljs o"kZ [kkn dh

ek=k 10&15 izfr'kr c<+k nsuh pkfg;s A [kkn Mkyus ds ckn flapkbZ vfr vko';d gksrh

gSA bl eǹk esa tLrs dh Hkh deh ikbZ tkrh gSa vr% 10&15 xzke ftad lYQsV Hkh xM~<+k

Hkjrs le; feJ.k esa feyk nsuk pkfg;sA vU; iks"kd rÙo xkscj dh [kkn ls miyC/k gks

tkrs gSa A ikS/kksa dks nhed ds izdksi ls cpkus ds fy, ikS/kkjksi.k ds rqjUr ckn 2&3 fe-

yh- Dyksjik;jhQkWl izfr yhVj ikuh esa feykdj ikS/kksa esa Mky nsuh pkfg,A
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o`{kksa dk pquko

o`{kksa dk pquko] ò{kkjksi.k dk mís'; LFkkuh; n'kk] tyok;q ,oa {kkjh;rk vkfn dks

/;ku esa j[kdj djrs gSa A bu Hkwfe esa os iztkfr;k¡ mxkrs gSa tks vlkekU; ifjfLFkfr;ksa esa

Hkh rsth ls fodkl dj lds vkSj okrkoj.k ls  Hkwfe esa ukbVªkstu fLFkj dj lds A

ftudk ,d ckj dkVus ij iqu% Lor% gh LVai ls QqVko gks tk; rFkk ckj&ckj yxkuh uk

iM+s A tks iztkfr dkQh ek=k esa tSfod inkFkZ dk e`nk esa lekos'k djrh gksa mudk p;u

djuk mÙke jgrk gS A vr% fofHkUu mís';ksa dks /;ku esa j[krs gq, fuEu iztkfr;ksa dks

{kkjh; ,oa yo.kh; Hkwfe esa yxk;k tkrk gS A

bZa/ku ds fy;s

lkekU;r% bZa/ku ds fy;s iz;qDr gksus okyh iztkfr;ksa esa dhdj dStqfj;k] <kd]

igkM+h dhdj o lQsnk vkfn iztkfr yxkbZ tkrh gS A ;s rsth ls c<+rh gS rFkk 3&4 lky

esa bZa/ku ds fy;s ydM+h fey tkrh gS A

bekjrh ydM+h o Qynkj o`{k

dhdj] 'kh'ke] lQsnk cdk;u] Ýkal] uhe] flfjl] vtqZu] tkaM vkfn o`{k ydM+h

ds fy;s rFkk vkaoyk] csy iRFkj] tkequ] csj] djksank] dVgy vukj] beyh] Qkylk vkfn

Qyksa ds fy;s yo.kh; o {kkjh; Hkwfe esa yxk, tk ldrs gSaA

?kkl

tks Hkwfe pjkxkg] vkfn ds fy;s Hkh iz;ksx dh tkrh gSa ogka o`{kksa ds lkFk&lkFk

?kkl Hkh yxkbZ tk ldrh gS A ?kkl yxkus ls lq/kkj dh izfØ;k esa rsth vk tkrh gS A

{kkjh; Hkwfe esa djuky ?kkl dk yxkuk dkQh ykHkizn gS A vU; ?kkl iztkfr;ksa esa cjewM+k

?kkl] ikjk ?kkl] jksMl ?kkl ,oa Cyw iSfud vkfn gS tks fd bl izdkj dh Hkwfe esa lQyrk

ls jksfir dh tk ldrh gS A

{kkjh; Hkwfe esa lkekU;r% lQsnk 3 3 ehVj ij rFkk dhdj dks 5 5 ehVj ij

yxkrs gSaA lQsns ds djhc 1100 ikS/ks rFkk dhdj ds 400 ikS/ks izfr gSDVs;j yxrs gSaA

lQsns ds ikS/ks yxkus ij djhc 8000 #0 izfr gSDVj rFkk dhdj ds ikS/ks yxkus ij 3500

#0 izfr gSDVs;j dk [kpkZ vkrk gSA ikS/ks ou foHkkx ls fu%'kqYd izkIr fd;s tk ldrs gSaA

djhc 8&14 o"kZ ckn bu ikS/kksa dks cspk tk ldrk gSA gfj;k.kk ou fodkl fuxe }kjk
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fu/kkZfjr vkt ds ewY; ds fglkc ls 8&10 o"kkZsa ckn lQsns ls djhc 2 yk[k 35 gtkj #0

o dhdj ls djhc 40]000 #0 izfr gSDVj dh vk; izkIr dh tk ldrh gSA ;g vfrfjDr

vk; csdkj o catj Hkwfe ls gksrh gS ftlesa Qly lEHko ugha gksrh gSA bu 8&10 o"kksZa esa

e`nk ds jklk;fud ,oa HkkSfrd xq.kksa esa Hkh lq/kkj vkrk gS rFkk Hkwfe d`f"k ;ksX; gks tkrh

gSA

bl izdkj mijksDr oSKkfud fof/k;k¡ viukus ls yo.kh; ,oa {kkjh; Hkwfea dk

o`{kkjksi.k dj mUgsa lq/kkj ldrs gSaA bl lkjh izfØ;kvksa esa LFkkuh; fuokfl;ksa dk ;ksxnku

,oa lg;ksx vR;Ur egÙoiw.kZ gS A fcuk muds lg;ksx ds ;g dke lEHko ugha gS A

vkjEHk ds dqN o"kksZa esa tkuojksa o euq";ksa dk vkxeu bu {ks=ksa esa foijhr izHkko Mkyrk gSA

vr% 2&3 o"kksZa rFkk bu {ks=ksa ds pkjksa rjQ ckM+ ;k dkaVsnkj rkj yxk nsuk pkfg;s rHkh

eupkgs ifj.kke izkIr gksrs gSaA o`{kkas ds yx tkus ls LFkkuh; yksxksa dks bZaèku] pkjk vkSj

ydM+h miyC/k gksrh gS] jkstxkj feyrk gS rFkk Hkwfe esa Hkh  lUrks"ktud lq/kkj gksrk gSA

bldk ,d eq[; ykHk tuekul esa ou ,oa i;kZoj.k ds laj{k.k ds izfr tkx`fr mRiUu

gksuk Hkh gSA

&&&


